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De stadsbrug in Kampen vormt de verbinding over de IJssel 
tussen de gebieden van deze Nederlandse gemeente. Kampen 
ligt aan de zuidoever van de IJssel terwijl aan de overkant het 
station Kampen ligt, eindpunt van de spoorlijn Zwolle - Kampen. 
Deze stadsbrug is een hefbrug. In de volksmond heet ze de lange brugge, 
of ook wel de gouden brug (gezien de bouwkosten) terwijl de Molenbrug 
nieuwe brug wordt genoemd. Ze is geopend in 1999 en ontworpen door 
Zwarts & Jansma Architecten De bouwkosten bedroegen bijna 35,5 
miljoen gulden (ca. 15 miljoen euro). 

                    
(Vervolg pagina 2)  
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CLUB LOS HOLANDESES       algemene informatie

Bestuur: Algemeen e-mailadres:  
info@holandeses.nl 

Gerry Officier          Voorzitter        
                     tel. 605 350 841 
Paul van Veen          Secretaris  
                     tel. +31 630 203 013 
Jos de Bruijn           Penningmeester      
                     tel. +31 653 867 565 
Ben van Beek           Algem. Bestuurslid      
                     tel. 625 124 260 
Joke Niestadt         Algem. Bestuurslid  
                  tel.  656 943 098 
Ulrich Bos            Technische Zaken 
     tel   +31 641 510 720 

     Redactie:   
E-mailadres voor kopij:  
 
        deBrug@holandeses.nl 
                   
Willeke de Bruijn  tel.:+31 627 377 881 
Elzelies Dolfin      tel.:+31 628 094 073 
                                                               
Voor advertenties:  
        pub.rel@holandeses.nl  
Barteam: 
Aad Stolk en Marco Hoeflaak

Clubgebouw:  Plaza Justus 1            Urb. Barranco Hondo    
                            03580  L’Alfas del Pi. Telefoon: 966 875 342 
                            Website:         www.holandeses.nl   
                            Email:            info@holandeses.nl 
                            Facebook:      Club los Holandeses (ledengroep)
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Inhoud



Openingstijden:      
  Dagelijks van 10.00-18.00 uur,   

de laatste ronde 17.30 uur. 

Maandag, dinsdag en vrijdag van 
10 uur tot einde avondactiviteit, 

’s avonds alleen voor leden. 

* Roken verboden op het terras.  

 * Aanwezigheid op ons terras en  
in het clubgebouw is op          
eigen verantwoording  

Op donderdagen van            
12.00 tot 13.00 uur is er één 

bestuurslid aanwezig.     

Kosten voor het gebruik van     
de club anders dan in       
verenigingsverband:                                 

Voor leden € 30 per keer            
Voor niet-leden  € 100 per keer.    

 

SOCIËTEIT                             algemene informatie
Lidmaatschap en contributies: 

 
Jaarlidmaatschap: € 100,-  
 
Deel-lidmaatschap:per maand € 20,- 
met een maximum van vier maanden.  
Deze leden hebben geen stemrecht. 
De jaarcontributie dient uiterlijk op 
31 januari betaald te zijn.                         
Contributies en/of donaties kunnen 
contant* worden voldaan of op de 
onderstaande bankrekening worden 
overgemaakt.  
BANCO SANTANDER SA  
IBAN: ES44 0075 1294 6806 0019 0871 
( IBAN dient u te gebruiken als u 
vanuit Nederland overmaakt. ) 
BIC/Swiftcode: BSCHESMM 

t.n.v. Circulo Privado                    
Los Holandeses, L’Alfas del Pi 

*Contante betaling kan geschieden 
aan de bar in de club of aan de      

penningmeester.

   De BRUG blz. 2

Bij de voorplaat: Het voetgangersgedeelte van de brug is gescheiden van 
de rijbaan door een glazen hekwerk. In het kader van het project ruimte voor de 
rivier, is in 2016 is een vijftal zogenaamde schanscaissons bij de brug geplaatst. 
Die lopen schuin op en ze kunnen de kracht van een frontale aanvaring van een 
schip opvangen. Na het verdiepen van de IJssel bleek de oorspronkelijke aan-
vaar-beveiliging te zwak om dergelijke botsingen aan te kunnen. Deze caissons 
zijn tien meter hoog en twintig meter lang en wegen 710 ton per stuk. Ze zijn 
op maat gebouwd in Kampen. Elke caisson bestaat uit drie delen, die als een 
soort lego blokken op elkaar zijn geplaatst. Het grootste deel van de caissons 
ligt onder water  De huidige brug is de zesde brug die in Kampen over de IJssel 
werd gebouwd. De eerste brug werd gebouwd in 1448, toen een bijna onvoor-
stelbare ingreep in het landschap, gezien de lengte van de overspanning. In de 
zes eeuwen die volgden heeft de brug zeer verschillende gedaanten gehad. 
Bronnen: en de app. Kaarten van Appel-Macintosh.    Bart Groels  

 



 
LIEF EN LEED  

Graag willen wij alle hoofden van de afdelingen vragen of zij zo vriendelijk  
willen zijn als er zieken zijn bij hun afdeling dit te melden bij   

   Joke of Karin  
dit kan via de mail 

liefenleed@holandeses.nl 
 Wij doen dit verzoek omdat het nogal eens voorkomt dat wij het te laat, of zelfs 

helemaal niet horen. Als wij niets weten kunnen wij ook geen actie ondernemen.  
En dat is natuurlijk jammer voor de zieken. 

 
Groetjes,  Lief en Leed Club “Los Holandeses”

Agenda activiteiten            Aad & Marco: evenemententeamclh@gmail.com 
Bibliotheek                     Vacature                                                      
Biljart                                 Willem Walters                       +31  630 375 825         
                                           Ulrich Bos                              +31  641 510 720 
Bridge                                 Jan Mol                                   +31  614 216 507 
Canasta                               Joke Niestadt                                   656 943 098  
Computerhulp                     Fred Dörr                             +31  620 979 279   
Darts                                   Henk Murks                                    965 871 180  
Evenementen Team             Aad en Marco                                 966 875 342 
Gemengd koor        Margaret Vegter                          643 219 812  
Jeu de Boules                      Karin Murks                                    965 871 180   
Keezen                                Zjohn Marijnissen                           604 830 248 
Klaverjassen                        Hester Steenbergen               +31  641 504 688  
Lief en Leed                    Joke Holleman                             965 873 419 
                                           Karin Murks                                    965 871 180  
Shantykoor                   Fred Dörr                             +31  620 979 279     
Sjoelen        Ben van Zutphen    966 874 654 
Spaanse les        Anna Visman    744 658 849 
Tafeltennis        Joop Verbeek           +31  647 077 964 
Beeldhouwen/Schilderen     Linda Laheij    652 152 122  
Wandelen                    Joke Niestadt              656 943 098

AFDELINGEN      Contactpersonen              Telefoonlijst
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Bezoek onze ecologische finca voor een rondleiding, evenement, feestje of wijn 
proeverij (min. 8 pers.). Of kom langs (op afspraak) voor het kopen van marmelades, 

olijfolie en wijn. Of huur een vakantiewoning.
Mónica: +34 601 98 39 29

Finca Libertad
Partida Bovalar 4
03520 Polop, Alicante
www.fincalibertad.es
monica@fincalibertad.es

Rondleiding over de finca Wijn proeverij

Verkoop van onze productenEvenementen & feestjes

Vakantie accommodatie

Wij houden van vrijheid. Daarom heet onze 20.000 m2 grote finca Finca 
Libertad. Wij willen zo vrij en zelfvoorzienend mogelijk leven. Zo 
genereren wij onze eigen elektriciteit en is er een groot waterbassin om 
de schaarse regen op te vangen als aanvulling op water uit de bergen.  
Mónica



Van de Redactie  
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Het valt niet altijd mee om iets op papier te zetten voor de Brug, het moet ook 
nog wel een beetje luchtig zijn want anders kunnen we de krant wel pakken. 
Wàt is luchtig, wat is leuk nieuws?? Misschien lezen we het niet en horen we 
het niet maar zien we het wel. Ik althans wel, vele opgewekte pensionado’s hier 
genieten van het weer en de horeca, want de terrasjes en restaurants zijn vaak 
aardig gevuld. Tja het wordt steeds drukker in deze regio, erg druk, vooral op 
zondag als er markt is in Albir. Wij kunnen lopend of op de fiets, dus als wij 
ook de gedachte hebben ‘op de markt is je gulden een daalder waard’ gaan wij 
ook even. Eigenlijk klopt er niets meer van deze uitdrukking, want er is geen 
gulden meer en het woord daalder is ook behoorlijk achterhaald. En zo zijn er 
veel meer uitdrukkingen die velen lezers wel kennen; het kwartje van Kok, een 
heitje voor een karweitje, voor een dubbeltje op de eerste rang, stuivertje wisse-
len, geen cent te makken! Andere benamingen voor “oud geld” een  ‘meier= 
100 gulden’ een ‘geeltje=25 gulden’ en een ‘een joetje= 10 gulden’ best grappig 
want met de euro is dit volgends mij verdwenen. Een vriend van ons (in de han-
del) had het vaak over 100 knaken, dit was 250 gulden, want de knaak was 2.50 
gulden. Het is niet echt een luchtig stukje geworden en toch denk ik dat we 
glimlachend aan deze tijd terugdenken, een tijd met minder zon en minder ter-
rasbezoek, maar er is een liedje van gemaakt ‘mooi was die tijd’ toch ook? 
Willeke de Bruijn 

Jouw Mening 
Vinden wij 
Belangrijk 

15:00 H 

 Ledenvergadering 
Algemene  

Woensdag 6 Maart 2024 
Club “ Los Holandeses” 

Voor degene die niet aanwezig 
kan zijn ,kan er een volmacht 
afgegeven worden  

Toegangskaarten te verkrijgen aan de bar  
Voor 5 €  per persoon inclusief één consump琀e 

 Nederlandstalige  liedjes   
En Interna琀onale meezingers  

DJ Di昀erens 
 Opbrengst van deze avond gaat integraal naar het  

                            50 jarig jubileumfeest 

Zaterdag 09 Maart 2024 

Start om 19:30 uur 

BenBenefietefiet 
Zaal open vanaf 19:00 

ConConcercert 
Met optredens van beide koren  
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Van de bestuurstafel   
Er gebeurt veel in ons clubgebouw. De afgelopen periode is alle elektra ver-
nieuwd. Er is en wordt gewerkt aan de geluidsinstallatie en er is sinds kort ook 
internet in de bibliotheek/vergaderruimte. Binnenkort komen er nieuwe gordij-
nen die tussen het biljart en rest van het clubgebouw komen te hangen. Tevens 
komt er een 2e rij gordijnen die alleen gebruikt kunnen worden tijdens een 
showavond of opvoering, deze kunnen dan als coulissen dienen.                
Over een aantal weken wordt er een “toldo” aan de bestaande “toldo” 
gebouwd. Zo ontstaat er een grotere ruimte aan ons clubgebouw. Doordat ons 
ledenaantal blijft groeien moet het bestuur vooruitdenken en bekijken hoe we 
dat kunnen oplossen zodat er meer personen in het clubgebouw passen.         
De afgelopen 2 jaar zijn er clubreisjes gemaakt door een initiatief van de 
Klaverjas in samenwerking met de Canasta afdeling. Door het grote succes is 
er door de organisatie nu weer een zoektocht gestart om een leuke locatie te 
vinden. We zoeken naar een 4 sterren hotel met halfpension, welke ook betaal-
baar zal zijn. Dus als je het vorig jaar ook zo leuk vond of lijkt het je leuk om 
dit jaar ook mee te gaan. Hou er rekening mee dat dit in oktober gaat gebeuren, 
de exacte data en meer informatie volgt in de volgende Brug. Er is gelegenheid 
voor alle afdelingen en alle permanente clubleden om mee te gaan en met 
elkaar gezellig (vrijblijvend) activiteiten uit te voeren. 

Woensdag 6 maart is de Algemene Leden Vergadering. Wij als bestuur 
vinden het fijn als de opkomst groot zal zijn. Het kan natuurlijk dat je ver-
hinderd bent. Maar laat je stem niet verloren gaan, je kan altijd iemand 
machtigen die dan jouw stem kan uitbrengen. Ieder lid mag 2 machtigin-
gen meebrengen.                  Namens het Bestuur   Joke Niestadt 

Ledenadministratie
Een berichtje aan alle leden, als je bent verhuisd of enige andere verandering 

van emailadres of telefoonnummer, dit graag aan mij doorgeven.                       
Het e-mailadres is: ledenadmin@holandeses.nl. 

Leden, die hun contributie betaald hebben, kunnen hun lidmaatschapskaartje afhalen aan de bar.     
 

Wij heten de volgende nieuwe leden van harte welkom:                                        
Egbert Mulder        Cor Erbé           Helen Erbé-Grimbergen      
Gert Polman        Jos Harte An Harte de Saedeleer. 

Afgelopen periode overleden: Maria Dragt (oud lid)                                      
Joke Niestadt, ledenadministratie  
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BARPRAAT 
Op 30 januari op de Nederlandse zender het tv programma “Ik Vertrek’ 
gezien? Ons bestuurslid Ulrich en echtgenote Yvonne in de hoofdrol. 
Ook veel leden kwamen uitgebreid in beeld, dus we hebben veel BN’ers in 
onze club. Het was best leuk de ons bekende mensen en omgeving te zien en 
er werd uitgebreid over gesproken aan de bar.  In de Telegraaf van 3 februari 
een artikel te lezen over de bovengenoemde uitzending. Daar werd de therapie 
van Yvonne becommentarieerd door “deskundigen" maar ja, wie zijn die des-
kundigen?  
Al weer een tijd terug schreef GVG in BARPRAAT over het veelvuldig 
gebruik van de smartphone, vooral in het openbaar, nogal een negatief com-
mentaar. Heden, 2 jaar later betrap ik mezelf erop dat ik ook al aardig ver-
slaafd ben geworden. Maar ik blijf erbij dat het toch niet erg sociaal is om in 
gezelschap op dat ding te staren en te tikken. Maar ja, tijden veranderen. 
De laatste tijd is GVG niet zoveel aan de bar te vinden omdat ik in de verhui-
zing naar FORUM MARE NOSTRUM zit, (tegenwoordig met de nieuwe 
naam The Comm)  maar iedereen kent eigenlijk de oude naam nog!! 

GVG

Edif. SERVITUR, El Planet 7 Ctra. de Finestrat (CV758), 03502 BENIDORM Edif. SERVITUR, El Planet 7 Ctra. de Finestrat (CV758), 03502 BENIDORM 
(España) Tel.: (+34) 96 585 0891 • E-mail: servitur@servitur.es (España) Tel.: (+34) 96 585 0891 • E-mail: servitur@servitur.es 

•  www.servitur.es•  www.servitur.es

Estate Planning

Juridisch advies koop-verkoop o.g.

s.l.





Begeleiding voor Nederlanders omtrent





Erfenissen

Testamenten

Zondag 18 februari hebben Henk Overmeen en Anneke 
Overmeen Klupkes, hun 65 jarig huwelijks-
jubileum gevierd bij ons in de club.                            
Alle leden hadden een uitnodiging, het was echt 
een feest, eerst het optreden van het Shantykoor, 
Henk zijn baby, hij is de oprichter hiervan, ze heb-
ben eerst koffie met gebak gedronken in de club, 
waar ineens onverwacht veel familie was, na het 
optreden van het koor was er muziek met van alles 
en nog wat, super gezellig, Manfred de zoon van 
Henk en Anneke, had een mooie toespraak voor 
zijn ouders, het is ook de trots van beide, zijn super 
blij dat hij inmiddels, een eigen stek heeft in Relleu, met Nicolien. 

Dank je wel Henk en Anneke voor dit feest, wij wensen jullie nog 
meer jaren toe, op naar de zeventig, Henk hoopt dit jaar 90 te wor-

den en Anneke in november 88,  



Start om 14:30 16 Maart 2024 

Het Evenemententeam 

Club Los Holandeses 

Dan maar klaverjassen                                 
Toen Hester mij vroeg om iets te schrijven voor in de Brug antwoordde 
ik “zal er over nadenken”.  Toen Hester het nogmaals vroeg en eraan 
toevoegde joh Rob, schrijf gewoon iets over jezelf of over de klaver-
jas….. Nou, daar ga ik dan. Over mijzelf schrijven daar begin ik niet 
aan, mijn verleden bestaat uit zoveel hoofdstukken daar zou de Brug te klein voor zijn. 
Na een aantal jaren van oriëntatie hier in Spanje, hebben wij zo’n 10 jaar geleden de 
beslissing genomen om ons definitief te vestigen. Paula en ik vonden in La Nucia een 
voor ons geschikte woning. Na de vele intensieve jaren (werk/sport) hoopte ik de 
gewenste rust en ontspanning in Spanje te vinden. Met Club Los Holandeses dicht in de 
buurt besloot ik daar maar eens te gaan kijken of er iets voor mij te doen was. Als eer-
ste ben ik een paar avonden gaan biljarten, was best gezellig maar voelde niet de 
behoefte om mij bij de biljartclub aan te sluiten. Toen dacht ik, probeer het tafeltennis-
sen en dan ook maar het klaverjassen. Het tafeltennis clubje bestond toen nog uit een 
gering aantal leden, enorm gezellig, fijne mensen en altijd genieten (vooral zomers lek-
ker buiten spelen) op de zeer ontspannen vrijdagavonden. Bij het klaverjassen verliep 
het heel anders, er werd toen nog op de woensdagavond gespeeld en ik beleefde die 
avonden verre van ontspannen. Het fanatisme waarmee sommige speelde was soms 
tegen het irritante aan. Ik was van huis uit Rotterdams gewend en had het spel al sinds 
mijn jeugd niet meer gespeeld dus ja, maakte de nodige fouten en die werden door som-
mige spelers met dodelijke blikken/opmerkingen afgestraft. De door mij verlangde ont-
spanning voelde ik niet en speelde met de gedachte te stoppen met klaverjassen!!! Toch 
doorgezet en bedacht een manier om het wat mij betreft iets minder fanatiek te maken. 
Kijk natuurlijk is winnen leuk, maar met een goed gevoel naar huis gaan is meer dan 
winnen. Uiteindelijk met soms wat diplomatie en tact bleek het spelletje in elk geval 
aan mijn tafeltje plezierig te zijn. Onder leiding van Janny van Spronsen en Ben van 
Beek heb ik een bijzonder plezierig tijd beleefd, ook gezien het grote aantal leden was 
er ruimte om bijzondere dingen te doen. De uitjes en het gewoon even iets anders met 
z’n allen even weg van de club, zomaar eten bij de chinees in Albir of bij restaurant 
Castillo in Alfaz del Pi. Zelfs hebben wij een geweldige avond beleefd in Palace 
Benidorm, dat was echt fantastisch. Tsa, Janny verliet het schip en ook Ben stopte met 
de leiding. Tony heeft het een korte tijd op zich genomen maar dat bleek een onhaalbare 
zaak. Harry en Wies zijn toen aan het roer gaan staan. Vanaf dat moment zat alles tegen, 
het corona debacle trof ons allemaal en toen we weer met mondkapjes op mochten 
gaan klaverjassen bleek dat er bijna geen leden meer kwamen opdagen. Harry en Wies 
(ik ben ze daar nog steeds dankbaar voor) hielden vol en dat met soms maar twee tafels. 
Uiteindelijk werd het allemaal wel weer wat beter maar toch besloten Harry en Wies te 
stoppen met de leiding. Hester en Ben hebben het stokje over genomen en ik moet zeg-
gen ik proef weer de gezelligheid van weleer. Ons kaartclubje zit weer behoorlijk in de 
lift en dat voelt geweldig. Natuurlijk zijn we nog niet op het gewenste leden aantal dus 
beste Bruglezers, heb je nog een ochtend over, ga dan maar klaverjassen.  

Met vriendelijke groet, Rob van der Velde  
De BRUG blz.8 

DANKWOORD BART GROELS 
Op de expositie van de Bruggen die ik schilderde en tekende voor ons clubblad 
“DE BRUG”  kan ik met een tevreden gevoel terugkijken. Er is niet alleen een 
mooi bedrag bijeengebracht voor het 50 jarige jubileum van 
onze Club Los Holandeses te weten: € 136,- (op dit moment) 
maar ik heb ook bijzonder genoten van de vele positieve reac-
ties en complimenten die ik mocht krijgen naar aanleiding van 
mijn werk. Ook de hulp en de positieve houding van het 
bestuur en van vele anderen heeft mij enorm gestimuleerd.    
Ik heb er bij de aankondiging niet bij vermeld dat buiten de 
20% voor de club, 10% van de prijs van het verkochte werk 
bestemd is voor het onderzoek naar de ziekte van Parkinson. 
Ik heb namelijk het geluk dat mijn motoriek, wat het tekenen 
en schilderen aangaat nog nauwelijks is aangetast door het ongenode bezoek 
van meneer Parkinson. Al weet ik dat het een feit is dat deze ziekte genezen of 
voorkomen kan worden, voor mij wel te laat realiteit zal worden. Mijn dank 
gaat uiteraard vooral uit naar degenen die mijn werk hebben gekocht. Ik hoop 
dat zij veel genoegen zullen beleven aan mijn werk.    Bart.  
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Verzorging en verpleging 
aan huis voor tijdelijke en 

permanente bewoners aan 
de Costa Blanca.

 www.burothuiszorg.com     burothuiszorg@gmail.com

Thuiszorg · Nederlandstalige medewerkers met hart voor de zaak · A
yu

da a
 d

om
ic

ili
o

 966 875 616
648 927 947 (24u)

Nederlandstalige medewerkers met hart voor de zaak 

Het was een hele drukke en gezellige inloop borrel op 11 februari, met muziek 
van broer en zus "Constellation" werd het een waar feestje! 
Op diezelfde dag, was er ook een POPOP Expo, ik wist niet wat het was, maar 
dat werd me al snel duidelijk. Het is een expositie van 1 dag met prachtige 
schilderijen en beeldhouwwerken, gemaakt door de creatieve leden van onze 
club, deze waren eventueel ook te koop.  
 
Ook met de schilderijen van Bart Groels, die in het club gebouw tijdelijk ten-
toongesteld zijn, was er veel moois te zien. Als er nog interesse is voor de 
lezing van Klaas Wilting (voormalig politiefunctionaris) voor de liefhebbers 
worden er gesignaleerde exemplaren van zijn boek verkocht, meld u aan bij de 
bar, want vol is vol. Let op de nieuwe flyers, waar de aankomende evenemen-
ten vermeld staan. 
Rest ons nog u allen hele fijne paasdagen te wensen, thuis of tijdens de paas-
lunch in de club. 
Het evenemententeam   

Nieuws van het evenemententeam

Wandeltocht bij Stuwdam Amadorio -       
Een Avontuurlijke Verkenning                     
Op zaterdag, 17 februari 2024 begaven we ons op een verkwikkende wandel-
tocht bij de 18e-eeuwse stuwdam, Presa Embalse Amadorio. De tocht begon 
vanaf de Club Los Holandeses, waar de deelnemers zich verzamelden voordat 
ze met enthousiasme op pad 
gingen. Het startpunt bood een 
indrukwekkend uitzicht op de 
imposante stuwdam, een 
meesterwerk uit de 18e eeuw. 
Auto's werden geparkeerd bij 
de dam, waarna de wandelaars 
zich klaarmaakten voor een 
boeiende verkenning te mid-
den van de natuurlijke pracht 
van de omgeving. De route 
leidde ons langs schilderachti-
ge paden, omgeven door weelderige begroeiing. De aanmoedigende atmosfeer 
van medewandelaars maakte de tocht des te aangenamer.                           



Paspoort. 
 
Is het niet gelukt in La 
Nucia om het paspoort te 
verlengen, dan kun je naar 
Madrid, het is te doen op 1 
dag, maar een paar dagen 
Madrid is niet vervelend, 
geweldige stad. Let op, 
men moet eerst een 
afspraak maken, men kan 
er niet zomaar naar toe!!! 
Je kunt met de Auto, je rijdt 
er ongeveer 5 uur over, het 
kan ook met de trein, er 
zijn diverse tijden op een 
dag, bij de RENFE, kun je 
alle tijden zien en zelf plan-
nen, ook je kaartjes online 
kopen, de hoge snelheids-
trein, duurt 2 uur en tien 
minuten vanuit Alicante, tot 
hartje centrum Madrid, het 
station Atocha, uit de trein 
loop je richting metro of 
taxi, een taxi vanaf het sta-

tion naar de ambassade kost ongeveer € 40, ga je met de metro, ben je vijf euro 
kwijt, de metro dat is lijn 1 vanaf het station tot Chamartin, daar overstappen op 
lijn 10, 1 halte verder bij BEGUNA, uitstappen, naar boven en je staat voor het 
gebouw van de ambassade, meldt je aan en je kunt je paspoort aanvragen. 
 
Bijgaand is er plattegrond van de metro’s van Madrid, als je er blijft overnachten 
rondom de Plaza del Sol, Gran via, zijn goede hotels te vinden, en kun je alles 
ver te voet verkennen, of met de Hopp on Off 🚌🚌🚌🚌🚌🚌🚌 bussen Wij hopen dat jullie 
hier wat aan hebben, veel plezier in Madrid. Let wel op je tassen, het blijft een 
wereldstad, waar inderdaad altijd zakkenrollers zijn. 
    (Denk er aan om eerst een afspraak te maken)  Hester 

Een optioneel avontuur wachtte de meer avontuurlijke zielen: de oversteek 
over de Pasarela. Degenen die deze uitdaging aandurfden, werden beloond met 
een adembenemend panorama en een 
onvergetelijke ervaring.Het weer was op 
onze hand, met een aangename tempe-
ratuur en een heldere lucht die de 
schoonheid van het landschap accentu-
eerde. Onze wandeltocht bij de 18e-
eeuwse stuwdam, Presa Embalse 
Amadorio, bood niet alleen een adem-
benemende natuurlijke omgeving, maar 
onthulde ook het opvallende schouwspel 
van een vrijwel leeg stuwmeer; dit bood 
door het unieke uitzicht een onverwach-
te charme aan onze verkenning. Na de 
wandeltocht verzamelden we ons bij 
restaurant Sunrise in Albir, waar 
we buiten aan de zijkant van het 
etablissement genoten van ver-
frissende drankjes. De informele 
sfeer en het gezellige samenzijn 
gaven de perfecte gelegenheid 
om de indrukken van de wande-
ling te delen en te genieten van 
elkaars gezelschap. Vervolgens 
begaven we ons naar Santorini, 
de Griekse parel van Albir, voor 
een heerlijke maaltijd. Het restau-
rant bood een smaakvolle reis 
door de Griekse keuken, com-
pleet met authentieke gerechten en een gastvrije ambiance. De culinaire erva-
ring vormde de perfecte afsluiting van een dag vol ontdekkingen en gezellig-
heid. Met gevulde magen, verzadigde zintuigen en onvergetelijke herinnerin-
gen keerden we huiswaarts, wetende dat deze dag bij de stuwdam en in Albir 
een speciaal plekje in ons geheugen zou behouden. De combinatie van natuur-
lijke pracht, avontuurlijke wandelingen en heerlijk eten maakte deze zaterdag 
tot een onvergetelijke belevenis. Tot slot: Joke Niestadt bedankt voor het 
(wederom) organiseren van een unieke wandeltocht.                                 

    
M.J.Officier 
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Deze maand mag ik aanschuiven bij  

Joop en Marijke.  
Twee enthousiaste leden die de club  

een warm hart toe dragen.  
 

 1. Wie zijn jullie?  
Ik ben Joop Verbeek en kom uit Rotterdam. Ik ben 75 jaar en ben  
getrouwd met Marijke van Meeteren. Marijke is geboren in Den Haag en is 
79 jaar. 
 

 2. Sinds wanneer wonen jullie in Spanje?  
We komen al 16 jaar in Spanje. De eerste jaren hebben we gekampeerd in 
noord Spanje en 10 jaar geleden zijn we naar Benidorm vertrokken en daar 
hebben we eerst ook op een camping gewoond. Daarna hebben we een appar-
tement gekocht in Albir.  
 

 3. Waarom in Albir? 
We vonden daar een appartement dat helemaal aan onze eisen voldoet en dat 
hebben we gekocht. Bovendien vinden we deze omgeving prachtig. 

 
4. Wat hebben jullie gedaan in je werkzame leven?  

Ik (Joop) heb gewerkt in het service center van Philips als elektromonteur en 
ik (Marijke) ben maatschappelijk werker, ik heb in de psychiatrie gewerkt en 
in een buurthuis in Rotterdam.  
>  
 5. Wat vinden jullie belangrijk? 
Omringd zijn door het warme klimaat en dat zijn we hier in Spanje. 
Natuurlijk staat een goede gezondheid bovenaan, pas als je ouder wordt ga je 
dat steeds meer beseffen.  

 
6. Hebben jullie hobby’s? 

Joop: mijn hobby is een treinbaan van micro-treintjes, ook lezen we graag en 
we pingpongen op de club. Verder houden we veel van reizen, we zijn ook al 

in heel veel landen geweest o.a. Hawaï, Indonesië, Australië, New Zeeland, 
Thailand, Mexico, Canada, Amerika, Engeland, Schotland, Zuid-Afrika en 
alle hoofdsteden in Europa.  
>>  

7. Wat missen jullie in de club? 
Het geluid in onze club is hard en heeft een echo. Soms vinden we het een 
beetje te koud en we zouden wel wat meer gezellige avonden met muziek 
willen meemaken waar we kunnen dansen.  
>>  

8. Wat zou je in Nederland willen veranderen?                               
De oude kerncentrales weg. Van veel regen word je depri dus we zouden het 
klimaat in Nederland wel willen veranderen. Verder mag wat ons betreft het 
koningshuis afgeschaft worden. En we hopen tenslotte dat in Nederland het 
verschil tussen rijk en arm wat kleiner wordt.  
 

9. Wat zou je willen veranderen in Spanje? 
We hebben ervaren dat de mensen in Noord Spanje wel erg fanatiek zijn als 
het gaat om afscheiding van Spanje. Dat is niet prettig.  
 

10. Hebben jullie wensen?                              
We willen nog graag gaan cruisen en 
reizen . We denken daarbij ook aan 
reizen met de trein door Spanje. 
 
Lieve Joop en Marijke. Dit was een 
gezellig uurtje.  Ben veel over jullie 
aan de weet gekomen. Dank je wel 
voor het open gesprek en ik wens jul-
lie alle goeds met jullie plannen.  
 
Gerry Officier 
 
 
 

10 vragen aan....
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Aan alle leden van Club Los Holandeses 
Lieve mensen, 
Donderdag 6 juni 2024 gaan Tonnie Hoefnagels (El Canto de la Vida) en 
Jan Mol (biljart en bridge) weer deelnemen aan de Alpe d’HuZes. 
We gaan samen met 4998 fietsers en lopers de Alpe d’Huez, onze 
Hollandse Berg met zijn 21 beruchte bochten, mijn Franse Molshoop een 
paar keer beklimmen. 

 
Is dit nodig? Ja.  

 
Is dit leuk? Nee.  

 
Het is vanaf de start puur afzien, echt afzien. Een klim van 14 kilometer 
met een non-stop stijging van 7-12%. En waarom doen we dit dan toch 
samen met die 4998 andere Nederlanders? 
Al deze deelnemers aan de Alpe d’HuZes hebben een zelfde ervaring èn 
één gezamenlijk doel. Wij gaan met uw hulp de strijd aan tegen kanker. 
 
Wij gaan één dag de vermoeidheid voelen die deze mensen voelen of 
gevoeld hebben. Wij geloven, net zoals de mensen die kanker hebben, in 
het motto “Opgeven is geen optie” en daarom zetten wij ons in om te 
werken aan een wereld waarin je niet meer dood gaat aan kanker. 

Dat wilt u toch ook? 
Door het totale bedrag van € 207.000.000 (vorig jaar € 17.000.000) wat 
wij deelnemers al die jaren al bij elkaar hebben gefietst en gelopen, zijn 
er al veel onderzoeken betaald met het geld dat wij van familieleden, 
vrienden, bekenden, bedrijven hebben mogen ontvangen. 

Uw sponsorgeld wordt 100% afgedragen aan het KWF. 
Wetenschappers en oncologen kunnen bij de stichting Alpe d’HuZes en 
het KWF een verzoek doen om met dit geld hun onderzoek te financie-
ren. U, wij en al onze leeftijdsgenoten ontkomen er helaas niet aan, zowel 
in Nederland als hier in Spanje in onze eigen Club Los Holandeses, om 
elk jaar weer geconfronteerd te worden met deze ziekte. 
Lieve mensen, U hoeft niet die vreselijke Alpe d’Huez te gaan beklim-
men. Dat gaan mijn vriendin Tonnie en ik voor u doen en we nemen al 
onze en uw geliefden, die met deze ziekte geconfronteerd zijn of geweest 
zijn, symbolisch mee naar de top van de berg.   (vervolg volgende blz.) 
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Maar U kunt wél uw steentje bijdragen door ons te sponsoren waardoor 
U meehelpt het doel van de Alpe d’HuZes te bereiken om van deze ziekte 
een chronische ziekte te maken waar je goed en gelukkig mee verder 
kunt leven. Dit kunt u doen door: 
Zelf rechtstreeks te storten op onze persoonlijke actiepagina van de Alpe 
d’HuZes: *Google/opgeven is geen optie/Alpe d’HuZes/doneer/Tonnie 

      Hoefnagels of Jan Mol 
    *of cash in de Alpe  d’HuZes box op de bar van  
      Club Los Holandeses 
    *of cash aan Tonnie of mij, u ontvangt dan een bedankmail  
      van de Stichting Alpe d’HuZes.  

A.u.b. steun ons, de wetenschap en alle mensen die nu of later de 
pech hebben met deze ziekte geconfronteerd te worden. 

Tonnie Hoefnagels en Jan Mol 

PAAS LUNCH 

31 Maart 2024 

Prijs per persoon  ( Leden ) 17.50 € 

Prijs per persoon ( Niet leden ) 22.50 € 

Inschrijven aan de bar  

Lopend buffet  

13:00 uur 

KLAAS WILTING 

Club “Los Holandeses 

Start om 14:00 

Ex Poli琀eagent en woordvoerder van het  

Amsterdamse Poli琀ekorps 

Mogelijkheid om een persoonlijk gesigneerd boek                                                                    
aan te scha昀en   

Dit wordt echt een interessante middag  

U komt toch ook ? 

Al om bekend van 

Theatershow  “ Code Blauw “ 

Met verhalen over  

 Klaas Bruinsma 

 Yab Yum 

 Bijlmerramp 

Woensdag 27 Maart 2024 

Nieuws van de koren 
De voorbereidingen zijn nog steeds in volle gang en we hopen op een goed 
gevulde zaal tijdens de benefiet avond op 9 maart a.s. waarbij de beide koren 
(El Canto de la Vida en het Shantykoor los Holandeses) een groot deel zullen 
verzorgen. Het affiche voor deze avond vind je terug in dit blad en hangt ook 
op diverse plaatsen in ons clubhuis. De kaarten kosten €5,00 per stuk en zijn te 
koop aan de bar of aan de deur (indien nog beschikbaar). 
 
Wat krijg je daar voor: 
• Een consumptie 
• 2 optredens van El Canto de la Vida 
• Een optreden van de Ierse zanger Tony Vincent 
• 2 optredens van Shantykoor los Holandeses 
• Een gezamenlijk optreden van beide koren 
 
Het repertoire zal bestaan uit nationale en internationale liedjes die iedereen 
kent en die gemakkelijk zijn mee te zingen. Het 2de deel van de avond wordt 
ingevuld door DJ Different die bekend staat om zijn leuke muziekkeuze. 
Wees er snel bij want het aantal plaatsen is beperkt. De gehele opbrengst van 
deze avond zal ten goede komen aan de financiering van de feestweek van 
onze club in november 2025. 

Wanneer: 9 maart 2024, Zaal open 19:00, Aanvang 19:30 
Waar: Club los Holandeses in de Barranco Hondo 



INFO MIDDAG 

Woensdag 20 Maart 2024 Start om 14:00 
Reanimeren - Techniek 

Controle bewustzijn  
Controle ademhaling 
Borstcompressie 
Beademing 

Waar onder : 
Gebruik van AED  Lezing over  

Deze middag  staat volledige onder de deskundige leiding  van “ Astrid ten Zeldam “ 

Nederlandse zorgverzekering 
Belgische mutualiteit 

Spaanse privé verzekering 

Verzekeringen 

De aangeleerde technieken kunnen geoefend 
worden op “ Li琀le Ann “ ( pop ) 

Tijdens deze middag  wordt u een consump琀e aangeboden door het “ HCB Benidorm “ 
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+34 744 723 248
info@costamobilityservice.com
www.costamobilityservice.com

   Bezorging op locatie

Costa Mobility Service
Wij verhuren en verkopen scootmobielen,

rolstoelen, rollators, douche- en
toiletstoelen en nog veel meer

persoonlijke zorghulpmiddelen. 

UW MOBILITEIT, ONZE SERVICE! 

Wij verhuren ook voor de lange termijn,
bijvoorbeeld voor tijdens uw overwinterperiode.

Zaterdag 3 februari was er weer een 
pingpong toernooi.                            

Het was een feestelijke dag. Er waren 10 deelnemers met partners en enkele 
toeschouwers. Rob van der Velde viel in voor Claire die ziek was en Joost 

Officier viel in voor Paul die geblesseerd was. 
Om half elf, na het klaarzetten van twee ping-
pongtafels, het spannen van de netten en het 
klaar maken van de zaalindeling was er koffie 
en appeltaart met slagroom. Daarna 5 rondes 
tafeltennis. 5 partijen van elk 3 games aan 2 
tafels, een rode en een zwarte. 
Tussen de middag was er een smakelijke lunch, 
verzorgd door het barteam. Eerst heerlijke cour-
gettesoep, daarna een broodje kroket en een 
broodje ham of kaas en een drankje van de 
Pingpong Club. 
Na de lunch de tweede ronde. De beste spelers 
van de rode en de zwarte tafel tegen elkaar om 
de uiteindelijke winnaars te krijgen. Er ontwik-
kelde zich een felle strijd. 
De eindstanden waren: 
Nummer 1 van de rode tafel was Joop, nummer 
1 van de zwarte tafel was Peter. Zij kregen een oorkonde 
en een bon voor restaurant Indonesia. Nummer 2 van de 
rode tafel was Joep en nummer 2 van de zwarte Rob. 
Nummer 3 rood was Marijke en zwart Marleen. 
De poedelprijzen gingen naar Marina en Joost.            
Zij kregen een bon voor Chocoflora. Joep had de meeste 
punten en kreeg een schilderijtje, dat aangeboden was 
door Marina, door haar zelf geschilderd. Alle overige 
deelnemers kregen een doos bonbons. Aan het eind nog 
wat gedronken. De hele dag was erg leuk. 
De organisator was Rob van der Velde. Hij had de hele 
indeling uitgewerkt. Ook had hij alle lijsten gemaakt en 
de prachtig geplastificeerde kaartjes met nummers en 
namen van de deelnemers en de oorkondes. Het zag er 
allemaal heel professioneel uit. We houden volgend jaar 
zeker weer een pingpong toernooi.             Marijke van Meeteren. 
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 Van het bridgeteam,  
uitslagen januari februari 2024 

 
26 januari: 
A-lijn   1. 63.02% Christine van Bel en Monika Hennenberg   

2. 63.02% Riet van Erp en Ans Zijlaard  
3. 54.17% Yola en Ad van der Kruijs       

B-lijn   1. 64.06% Riek Tol en Ben van Beek   
2. 60.94% Mieke en Gerrit de Ridder    
3. 56.25 % Sandy en Peter Kuivenhoven    
 

2 februari: 
A-lijn   1. 60.42% Yola en Ad van der Kruijs   

2. 59.72% Danny de Pauw en Gerard Verboekent    
3. 54.86% Riet van Erp en Ans Zijlaard  

B-lijn   1. 59.03% Maria en Ruud Sas  
2. 57.64% Meta Pot en Ann Koot    
3. 55.56% Egbert Mulder en Jan Mol   
  

9 februari: 
A-lijn   1. 59.38% Riet van Erp en Ans Zijlaard    

2. 58.75% Jeanette Wink en Aad Stolk     
3. 56.94% Danny de Pauw en Gerard Verboekent    

B-lijn 1. 61.11% Paula Vanderfeesten en Wim Plokhooij 
2. 55.56% Corry van Kerkvoort en Hein Klooster 
3. 52.08% Riek Tol en Ben van Beek 

 
16 februari:  
A-lijn   1. 63.75% Ellen en Cor Spaargaren       

2. 54.69% Yola en Ad van der Kruijs         
3. 53.75% Riek Tol en Ben van Beek    

B-lijn    1. 58.33% Jeanette Wink en Aad Stolk   
2. 54.69% Egbert Mulder en Jan Mol 
3. 56.77% Jeanette Heeringa en Arie-Willem Schippers  

 
Het bridgeteam, 

Ans en Jan. 
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Hoe komt een uitslag bij bridgen tot stand ? 

 
Als we met 36 tot 48 personen spelen zijn dat 18 tot 24 bridgeparen. 
Normaal speelt een bridgepaar een heel seizoen met elkaar. 
Met dit aantal spelen we in 2 lijnen (2 groepen van bv. 10 paren = 40 perso-
nen), een A- en een B-lijn. 
De wedstrijdleider en computer delen van te voren n.a.v. de uitslag van vorige 
week deze lijnen in.  
Voor elk bridgepaar maakt de computer voor aanvang een “loopbriefje” waarop 
staat tegen welke bridgeparen je vandaag gaat spelen, welke spellen je gaat spe-
len, in welke ronde je aan welke tafel je gaat spelen en of je Noord-Zuid of 
Oost-West moet gaan zitten met je bridgepartner.  
We spelen altijd 24 spellen. Op elke tafel liggen 4 spellen. 
Met 8 tot 15 bridgeparen spelen we in 1 lijn, vanaf 16 bridgeparen spelen we in 
2 lijnen.  
De kaarten worden bij aanvang van de bridgemiddag éénmaal geschud en dan 
de hele dag niet meer. 
Na het bieden gaan we het spel spelen.  
De kaarten komen vanaf dit moment niet meer door elkaar. De 13 kaarten van 
Noord blijven dus bij elkaar want na het wisselen van tafel gaat de nieuwe 
bridger die op Noord zit met dezelfde 13 kaarten spelen dan zijn voorganger in 
de vorige ronde. Hetzelfde met de 13 kaarten van Zuid (partner van Noord) en 
van Oost en van West (partner van Oost). 
Als iedereen de 4 spellen gespeeld heeft (is een ronde) ga je met je bridgepart-
ner naar een andere tafel en ga je tegen een ander bridgepaar 4 andere spellen 
spelen, enz. Dit wisselen van tafel, naar andere spellen en spelen met andere 
bridgers gebeurd dus 6 keer. 
Na elk spel wordt in de computer opgeslagen welke spellen er gespeeld zijn wie 
er gespeeld hebben, welk contract er is geboden en of dit contract wel of niet is 
gehaald. 
Omdat elk spel  op het einde van de middag 6 keer steeds met dezelfde kaarten 
is gespeeld gaat de computer berekenen wie het beste resultaat heeft geboekt 
over de 24 gespeelde spellen. 
De computer drukt het resultaat uit in procenten en zo komen we elke week aan 
onze uitslag, een aparte uitslag voor de A-lijn en een aparte uitslag voor de B-lijn. 

 
 Volgende keer informatie over de term: bieden en contract. 

Het bridgeteam,Ans en Jan.
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Indische middag
Zaterdag 18 Mei 2024

Start 14:00 tot 18:00

Oranjemarkt
Zaterdag 27 April 2024 Vanaf 10:30 tot 14:00

Moederdag
Zondag 12 Mei 2024

Van 11:00 tot 13:00

Inloopborrel
Zondag 14 April 2024 Live muziek "Dj Different "

Start om 14:00

Paas Bingo
Zaterdag 20 April 2024

Start om 14:30

Paaslunch
Zondag 31 Maart 2024

Start om 13:00

Pub quiz
Zaterdag 6 April 2024

Start om 14:30

HCB Lezing

Woensdag 20 Maart 2024 Reanimatie en Verzekeringen
Start om 14:00 tot 15:30

Klaas Wilting - Lezing
Woensdag 27 Maart 2024 Start om 14:00

Benefietavond van beide koren
Zaterdag 9 Maart 2024 Met Live muziek DJ "Differens "

Start 19:30

Bingo
Zaterdag 16 Maart 2024

Start om 14:30

Algemene Ledenvergadering
Woensdag 6 Maart 2024

Start om 15:00
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  Verzekeren:                      
hoe, wat, waar, wanneer en waarom  

Beste leden van Club Los Holandeses, en trouwe lezers van de Brug,                    
Ik heb van diverse verenigingen en socios de vraag gesteld gekregen, hoe het nou 
precies in elkaar steekt wanneer we het hebben over de wettelijke aansprakelijk-
heid en de claims die bv zouden kunnen voortvloeien uit de activiteiten, events, 
sportdagen, fietstochten etc. die de verenigingen / socio´s  organiseren voor hun 
leden en vaak ook door de leden zelf worden georganiseerd. Waar en bij wie ligt de 
verantwoordelijkheid? In hoeverre kan de club, vereniging, sociëteit, aansprakelijk 
worden gesteld?                                                                                          
Omdat hier dus zoveel situaties uit kunnen ontstaan, is het beter om in deze uit te 
leggen welke verzekeringen er in plaats moeten zijn om dus de divers uiteenlopen-
de  calamiteiten die hieruit kunnen voortvloeien afgedekt te  hebben: Verzekering 
voor het clubgebouw (samengestelde polis) waarin dus de opstal, de inboedel en de 
wettelijke aansprakelijkheid in is meeverzekerd. De wettelijke aansprakelijkheid in 
deze polis, dus samenhangend aan het clubgebouw, biedt dekking aan schade 
berokkenend aan derden. In dit geval aan externe partijen, want de leden zijn hierin 
niet verzekerd. Men kan het zo bekijken, gezinsleden kunnen elkaar niet aanspra-
kelijk stellen. De leden kunnen dus elkaar niet aansprakelijk stellen, de W.A. dek-
king geldt in deze dus alleen voor externe partijen (niet –leden van de club/vereni-
ging/ sociëteit). Wettelijke aansprakelijkheid speciaal voor verenigingen, sociëtei-
ten, clubs etc. deze dekt de leden namelijk wel voor de geldelijke gevolgen die 
kunnen ontstaan voor persoonlijke schade, materiële schade en vervolgschade. 
Wanneer deze verzekering is afgesloten biedt deze dus de nodige afdekking wan-
neer iemand met een wandeltocht onverhoopt gered zou moeten worden van bv een 
berg of uit een ravijn. Vrijwilligersverzekering; vergoed materiële schade die een 
vrijwilliger zou toebrengen aan de club maar mss wel belangrijker de eventuele 
schade die de vrijwilliger kan oplopen, zowel lichamelijk als materiele schade, 
wanneer de vrijwilliger letsel zou oplopen tijdens zijn vrijwilligerswerk dan kan dit 
verhaald worden op deze verzekering. Denk hier bv aan het in 
zijn duim snijden, of tijdens een fietstocht vallen of wanneer hij 
per ongeluk een fles chloor over iemand of zichzelf heen laat 
vallen. Wilt u meer weten, neem dan contact op met ons team van 
specialisten bij Bob Cats verzekeringen en ontvang een vrijblijvende offerte en 
advies op basis van uw persoonlijke situatie en wensen.                                                      
Nevada Meijer, Commercieel Directeur Bob Cats Correduría de Seguros S.L. 
Calle Sardinal 4 - 03590 - Altea Alicante - Spain Tel.: +34-965843861                  

Vergelijk ook vrijblijvend uw verzekeringen die u elders heeft lopen,                      
vergelijken kost u niets, maar kan u veel opleveren.
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Beeldhouwen, Schilderen en Balconades 
Dat was nog eens een kunst-
maand. De expositie van Bart 
met alle Bruggen die hij voor 
ons clubblad ‘de Brug’ had 
gemaakt zijn tentoongesteld in 
onze soos. De vernissage werd 
goed bezocht en de aanwezi-
gen werden getrakteerd op een 
heerlijk glaasje cava. Marlies 
gaf een zeer duidelijke uitleg 
van hoe een schilderij meer is 
dan een plaatje aan de muur. 
Deze kunstwerkjes zijn te koop 
en een deel gaat naar de jubile-
umcommissie. 

Aan de bar ontstaan vaak goed 
ideeën. Ik raakte in gesprek 
met Peter van Dommelen, 
beter bekend als Peer, die een 
verhaal vertelde over iemand 
die een expositie had gehad 
voor een dag en dat was zeer 
succesvol geweest. Hij vroeg 
of het geen goed idee zou zijn 
om dat met  de schilders en 
beeldhouwers van onze club 
ook eens te doen, tijdens een 
inloopborrel of andere activi-
teit op de club.  Daar er zon-
dag 11 februari al een inloop-
borrel op de agenda stond was 
het wel even spannend of het 
ging lukken. 

Ik heb de stoute schoenen aan-
getrokken en het bestuur om 
toestemming gevraagd.  
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KORTINGSREGELINGEN 

Met sommige van de adverteerders hebben wij kortingsregelingen             
afgesproken. Heb je de Brug even niet voorhanden kan je ook weer via de 

sponsorpagina (website) zien welke kortingsregelingen er zijn.  
Onder sommige advertenties vind je ook een gele knop, een klik daarop brengt 

je naar een overzicht en beschrijving van alle kortingsregelingen die gelden 
voor al onze leden met een geldige lidmaatschapskaart.                              

Of kijk voor een overzicht in een van de eerdere Bruggen. 

 

Na een kort overleg kreeg ik dinsdag 6 februari toestemming om het te doen. 
Dat werd dus aanpoten. Elke artiest mocht een werk inleveren. Gauw een naam 
verzonnen voor de happening ``POPOP`` expositie. Naamkaartjes gemaakt en 
de show kon beginnen. Met hulp van de deelnemers werd er om 12.00 uur 
opgebouwd en 17.00 uur weer afgebouwd. Iedereen dank voor de hulp, samen 
staan we sterk. Vooral dank aan Monique Bammers, een beeldend kunstenaar, 
maar voor deze expo deed ze mee met de schilders daar ze nog geen beeld af 
had, zij stelde een aantal ezels ter beschikking zodat het er gelikt uit zag. Er 
zijn ook nog een paar werken verkocht, ook hiervan ging een gedeelte naar een 
goed doel, namelijk naar de Slingers. Als achtergrond hadden we de schermen 
van de club, het zag er fraai uit, voor herhaling vatbaar             Linda

Weekschema

Maandag Biljart Libre competitie 10:15 - 14:00

,, Gemengd koor, El Canto de la Vida 14:00

,, Computerhulp 13:00 - 15:00 
Op afspraak 

,, Canasta 19:30 - 22:00

Dinsdag Biljart inhaal wedstrijden 10:15 - 14:00 
Inhaal wedstrijden Libre en 3-
banden worden 1 week vooraf 
gemeld op het infobord

,, Beeldhouwen 10:30 - 13:00

,, Shantykoor 14:00

,, Darts 19:00

Woensdag Klaverjassen 10:30

,, Spaanse les Kijk op www.holandeses.nl/
afdelingen/spaanse les voor groepen 
en tijden

,, Reserve wedstrijddag biljartcompetitie 
en toernooien

10:15 - 14:00

Donderdag Biljartinstuif 10:15 - 14:00

,, Jeu de Boules 11:00

,, Schilderen 10:30 - 13:00

,, Bibliotheek 13:00 - 14:00

,, Keezen 13:30

Vrijdag Bridge 12:00

,, Sjoelen 20:00

,, Tafeltennis 20:00

Zaterdag Biljart 3-banden competitie 10:15 - 14:00

,, Wandelen 10:00

Zondag Koppelklaverjassen 10:30 -14:00
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Adverteerders            

1/1 pagina:     Kleur              € 250,00       
                        Z/W                € 180,00 
                          Weblink  gratis 
1/2 pagina:     Kleur             € 150,00 
                        Z/W                €   90,00 
                          Weblink gratis 
1/3 pagina:     Kleur              €   90,00      
                        Z/W                €   70,00 

             Weblink  gratis 

Nuttige telefoonnummers / adressen
Algemeen noodnummer (Ambulance,    
Politie en Brandweer): 112 
 
Gemeente La Nucia 
Jessica Gommans: 0034 646857992 (NL) 
Algemeen: 0034 965870700 
Website: www.lanucia.es 
Of download de app: APP La Nucía 
 
Gemeente L’Alfas del Pi 
Martine Mertens: 0034 681285974 (NL) 
Patrick de Meirsman:0034 605 314 240 
 
Algemeen: 0034 965888265 
Website: www.lalfas.es 
 
Ziekenhuis  HCB 
Astrid ten Zeldam: 0034 639312615 (NL) 
 
Ziekenhuis Imed 
Brigitte Kriek, 0034-620179703 (NL) 

Mis je een belangrijk telefoonnummer?  
Geef dat dan even door aan                 

de redactie van dit blad.

Advertentietarieven per kalenderjaar

Kuiper De Internationale Verhuizer verzorgt 
uw internationale verhuizing tot in de puntjes. 
Wekelijks rijden er luchtgeveerde verhuiswagens 
naar en vanuit onder meer Frankrijk, Spanje, 
Portugal, Zwitserland en Italië.

•   Eigen (Nederlandstalige) vestigingen in 
heel Zuid-Europa

•  Wereldwijd betrouwbaar en ervaren 
agentennetwerk

•  Moderne opslagfaciliteiten in Nederland 
en op de bestemming

•  Tevens frequent op andere Europese 
en Overzee bestemmingen

• Door combinatielading gunstige en 
concurrerende tarieven!

Van Houten Industriepark 12
1381 MZ Weesp 
Nederland

+31 (0)294 418080
info@kuiperbv.nl
www.kuiperbv.nl

Noteer in uw mobiel  
Een ambulance  
 van HCB kunt  
 u oproepen via  
telefoonnummer 
0034 639 312 615  
Een ambulance  
van IMED kunt  
 u oproepen via   
telefoonnummer    
0034 966 817 412  
of 900 22 33 44

Buro Thuiszorg 
CBKexpat 

Costa Mobility Services 
Eddy Kramer 

Euro Clinica Rincon 
Euro Optica 

Finca Libertad 
Fresno 
HCB 

Huisarts Koenders CMA 
Indoor parking 

Ingeborg Posthuma 
Kuiper verhuizingen 

Optica Novaluz Vistalia 
ProFysio 

R.v.Rijsbergen, therapeute 
Solar Costa Blanca 

Salus Bob Cats 
Saya Consulting 

Servitur 
Smilesdental Albir 

The Comm Medical Centre 
The Royal BBQ 
Toldos Aitana 

Xtra FM


